Anmeldung

Zum Familienfriihstiick am 12. Marz 2011
kommen wir gernel!

Erwachsene/er
Kind/er

Alter des Kindes/ der Kinder

Name

Anschrift

Telefon

Datum

Bitte die Anmeldung

unbedingt bis zum

7. Marz 2011 bei

einer der genannten
Mitarbeiterinnen, im ’
Kindergarten oder im
Gemeindebiro abge-
ben. (oder per Mail an
familienfruestueck@
cvjm-lohe.de)
Wichtig!!!

Falls Sie trotz Anmel-
dung nicht kommen
konnen, bitten wir
unbedingt um eine
Abmeldung,

damit andere
nachriicken

kénnen!

Der »Schlunz«-
Familientag

Kennen Sie den
»Schlunz«? Dann sollten
Sie vielleicht mal Ihre
Kinder fragen, denn den
Schlunz sollte man unbe-
dingt

kennenlernen!

Es gibt ihn in Blichern, auf
CDs und jetzt neu auch im
Film!

Am 15. Oktober 2011
kommt der »Erfinder«
des »Schlunz«, Harry
Voss, zu uns auf die
Lohe und wird einen
bunten Tag fiir die ganze
Familie gestalten mit
Lesungen aus seinen Biichern, Spielen,
Filmen, Tipps fiir die Eltern und natiirlich
auch Snacks und Getranken...

Also unbedingt schon im Kalender eintra-
gen! Ndhere Infos gibt es ab September
und unter www.der-schlunz.de

Herzliche Einladung zum letzten (!)

FamilienFrihstick

Samstag, 12. Marz 2011

9.30 bis 12.15 Uhr
im Gemeindehaus Lohe

Thema:
»Typisch! So geht's bei uns immer zul«



Sie mochten...

e mit netten Familien ein gutes Frihstick genieRen?

e einen Austausch mit Gleichgesinnten haben?

e [hren Kindern helfen, ihr Leben praktisch und emo-
tional zu bewdltigen?

e als Familie in guten, entspannten Beziehungen
leben?

e Christsein auch in Erziehungsfragen leben?

e die Erziehungszeit als Bereicherung lhrer
Personlichkeit erleben?

... dann kommen Sie zum vorerst
letztenFamilienFriihstiick!

Alle Familien und Alleinerziehende mit Kindern jeden

Alters sind herzlich eingeladen!

Bei einem ausgiebigen Friihstiick, einem informativen

Vortrag und guten Gesprachen wollen wir gemeinsam

auftanken fiir den schénen, aber manchmal auch gar

nicht so leichten Erziehungsalltag.

Parallel dazu gibt es wieder ein altersgerechtes

Spielprogramm fir die Kinder, von kompetenten

Mitarbeitern betreut:

e Kinder von 0-2 Jahren im Spielkeller des Gemeinde-
hauses

¢ Kinder von 3-6 Jahren in der Kindergartenturnhalle

e Kinder ab 7 Jahren in der Turnhalle der Grundschule

Bitte bringen Sie fiir die Kinder
ab 3 Jahren Turnschuhe oder
Stoppersocken mit.

»Typisch! So geht's bei uns immer zul« -
Beziehungen und Reaktionsmuster in Familien

Zum Thema:

Wir sehnen uns nach erflllten Beziehungen, und dennoch
verstricken wir uns in schmerzliche Konflikte mit unserem
Ehepartner, den Kindern, den Eltern, auch mit Freunden
und Arbeitskollegen. Das Fuerwehrmann-Verhalten, die
Polizistenrolle, der Sanitéterblick, der sich abstrampelnde
Radfahrer, alles dies sind immer wiederkehrende Muster in
unserem Verhalten. Wo sind die Wurzeln fir die bezie-
hungsmaBigen Konflikte? Wie kénnen wir aus diesen
Verstrickungen in die Freiheit finden, einfach ich selbst zu
sein? Und was ist echte Liebe?

Die Referenten

Gerti und Diethelm Strauch, beide
gelernte Padagogen, arbeiteten
beim Bibellesebund und unterrichte-
ten danach in der Bibelschule
Bethanien. Dort entstand standUp,
urspringlich als eine
Mitarbeiterschaft fir Ehe- und Seelsorge-Seminare.
Heute leiten Gerti und Diethelm Strauch zusammen die
standUp-Netzwerk-Gemeinde in Solingen. Sie sind als
Referenten und Trainer in ganz Deutschland unterwegs.

Kosten

Fur das erweiterte Frithstiicksbuffet, Kinderbetreuung und
die Referenten berechnen wir einen Kostenbeitrag von:
15,— Euro fiir einen Erwachsenen und Kind/er

20,- Euro fiir zwei Erwachsene und Kind/er

Der Betrag wird zu Beginn des Friihstiicks eingesammelt.

Veranstalter:

CVJM u. Evang. Kirchengemeinde Lohe; Verantwortlich:
Judith Klamer, Jutta Koch, Tessa Kolling, Stefanie Mdller,
Claudia Stuke-Schmitt, Christina Ehlebracht, Jutta Licking
(05731) 79 6164, oder
familienfruehstueck@cvjm-lohe.de

Gleich anmelden, weil es
vorlaufig das letzte
Eamilienfrihstick ist!

Falls Sie trotz Anmeldung nicht
kommen koénnen, bitte wir unbe-
dingt um eine Abmeldung, damit
andere nachriicken kénnen.



